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Was ist Pranic Healing?

Pranic Healing ist eine einfach zu erlernende und sehr effektive, 
berührungslose Energie-Heilmethode, die seit 1988 weltweit in über 
70 Ländern gelehrt und praktiziert wird. Sie macht sich das Prinzip zu 
Nutze, dass jedes Lebewesen die Fähigkeit hat, sich selbst zu heilen.

Mit Hilfe der Pranic Healing Techniken wird der Selbstheilungsprozess 
beschleunigt und Krankheit gelindert. Prana (auch als Chi, Ki oder 
Lebenskraft bekannt) wird eingesetzt, um den Energiefluss im Körper 
zu harmonisieren. Mit Pranic Healing arbeiten wir im unsichtbaren 
Energiefeld (Aura) und in den Energiezentren (Chakras). 

Die Aura durchdringt, umgibt und ernährt den physischen Körper. 
Aufgabe der Chakras ist es, die Lebensenergie aufzunehmen und in den 
gesamten physischen Körper (Organe, Drüsen, Gelenke, Wirbelsäule, 
Haut ... ) weiter zu leiten. Durch Stress, falsche Ernährung, Verletzung, 
negative Erlebnisse, anhaltend schlechte Gedanken und gestaute 
Gefühle wird der Energiefluss gestört oder blockiert. Das zeigt sich als 
energetische Störungen zuerst in der Aura und den Chakras, bevor es 
sich als Krankheit im physischen Körper manifestiert.

Die von Master Choa Kok Sui nach langjährigen Studien entwickelte, 
klar strukturierte und erprobte Behandlungsmethode ermöglicht es, 
die Aura und ihre Chakras zu fühlen, zu reinigen und mit frischem 
Prana zu energetisieren. Das Schwergewicht liegt bei der Reinigung von 
verbrauchter und krankmachender Energie.

Erlernen Sie Pranic Healing, um das eigene Wohlbefinden zu stärken 
und einen gesunden und strahlenden Körper zu erhalten. Pranic 
Healing ist einfach zu erlernen, macht Spass und ist eine sichere und 
effektive Methode, um Krankheiten zu lindern und Heilungsprozesse 
zu beschleunigen. Die Techniken von Pranic Healing werden Ihre 
angeborene Fähigkeit, sich selber, Ihrer Familie und anderen Lebewesen 
helfen zu können, verstärken oder erwecken.

Voraussetzungen sind Neugier, Offenheit und Bereitschaft zu lernen. 
Für weitere Informationen kontaktieren Sie bitte einen Pranic Healing 
Lehrer in Ihrer Nähe.

Pranic Healing beabsichtigt nicht, die klassische Medizin zu ersetzen, 
sondern sie zu ergänzen.
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Pranic Healing Face Lift and Body Sculpting
Erlerne die Zeichen des Alters zu reduzieren und bringe das 
Zusammenspiel zwischen innerer und äusserer Schönheit ins 
Gleichgewicht.

Voraussetzung
Pranic Healing Basis-, Fortbildungs-, Prana-Psychotherapie- und 
Kristallheilungsseminar

Inhalt

Pranic Healing Gesichts- und Körperlifting
 » Lerne die Zeichen des Alters zu reduzieren
 » Das Zusammenspiel zwischen innerer und äusserer Schönheit

Gesichtslifting
 » Bringe das Leuchten und die Jugendlichkeit wieder zum Ausdruck
 » Erfahre das Wissen um die Meditation über 2 Herzen und 

beschleunige damit den Liftingprozess
 » Entferne Energien, welche der Verjüngung im Wege stehen – lerne 

die korrekte Behandlung gegen Falten, Narben, Besenreisser ...

Körperlifting
 » Entferne die Energiemuster, die das Lösen der angesammelten 

Fettzellen verhindern
 » Lerne die Vorgehensweise zur Straffung der Brust, der  

Oberarme, des Gesässes, des Bauches ...

Dauer:  2 Tage

Preis:  CHF 495.–

Wiederholer:  CHF 100.–

Pranic Healing Basisseminar
In diesem Seminar lernen wir, mit einfachen Techniken uns selbst und 
anderen zu helfen. Die Fähigkeit, energetisch mit den eigenen Händen 
die Gesundheit zu verbessern und Krankheit zu lindern, ist potenziell 
in jedem Menschen angelegt. Sie muss nur geweckt, ausgebildet und 
trainiert werden.

Voraussetzung
Neugier, Offenheit und Bereitschaft zu lernen

Inhalt
 » Übungen, um den Körper energetisch zu reinigen
 » Erhöhen der Sensitivität, um Energien zu fühlen
 » Die Aura und ihre Funktionen
 » Die 11 Haupt-Chakras und ihre Verbindungen zu den Organen 

und Drüsen
 » Reinigen der Aura und der Chakras
 » Energieübertragung von weissem Prana
 » Prana-Atmung, um die eigene Energie zu erhöhen
 » Selbstheilung
 » Meditation über die zwei Herzen
 » Charakterbildung
 » Praktische Beispiele und Anwendungen

Dauer:  2.5 Tage

Preis:  CHF 450.–

Wiederholer:  CHF 100.–
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Pranic Healing Fortbildungsseminar
Im Fortbildungsseminar werden wir die Kenntnisse vom Basisseminar 
vertiefen und uns vor allem dem kraftvollen Farbprana und den 
erweiterten und tieferen Reinigungs- und Energetisierungstechniken 
zuwenden. Bei den meisten schweren Krankheiten ist es notwendig, 
Farbprana einzusetzen, um bessere Ergebnisse zu erzielen.

Voraussetzung
Pranic Healing Basisseminar

Inhalt
 » Die energetischen Farben und ihre Quellen
 » Eigenschaften und Anwendungen von Farbprana
 » Chakra-Netzwerk (Haupt-, Neben- und Mini-Chakras)
 » Blutreinigung, und Reinigung der inneren Organe
 » Stärkung des Immunsystems
 » Charakterbildung
 » Praktische Beispiele und Anwendungen

Dauer:  2.5 Tage

Preis:  CHF 540.–

Wiederholer:  CHF 100.–

               

Pranic Healing Psychotherapieseminar
Viele Krankheiten haben psychische Ursachen und verlangen dadurch 
spezielle Kenntnisse und Behandlungsmethoden.

Voraussetzung
Pranic Healing Basis- und Fortbildungsseminar

Inhalt
 » Die Chakras und ihre psychischen Funktionen
 » Das Chakra und sein Schutzgewebe
 » «Reparieren» der Aura und der Chakras
 » Vorgehensweise bei Suchtverhalten, Stress, Depressionen …
 » Entfernen alter Gedankenmuster, negativer Elementale  

und ätherischer Parasiten
 » Reinigen, Auflösen und Umwandeln von psychischen Traumas
 » Reinigen und Schützen von Lebewesen und Räumen

Pranic Healing Kristallseminar
Hier erfahren wir die Schönheit und das effiziente Arbeiten eines 
strahlenden Kristalls.

Voraussetzung
Pranic Healing Basis-, Fortbildung- und Psychotherapieseminar

Inhalt
 » Gründliche Reinigung der Kristalle und Edelsteine. Entfernen alter, 

unerwünschter Informationen und Einflüsse
 » Technik, um das Wesen des Kristalls für Heilung, Schutz und 

sonstige Aufgaben anzusprechen
 » Wertvoller Einsatz von Kristallen bei Krankheiten und Schwächen
 » Unterstützender Einsatz des Kristalls bei Heilsitzungen
 » Programmieren und Weihen der Kristalle, um ihr Kraftfeld um ein 

Vielfaches zu erhöhen

Dauer:  je Kurs 2 Tage

Preis:  je Kurs CHF 495.–

Wiederholer:  je Kurs CHF 100.–
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Institut Pranic Healing Schweiz

Praxis und Schule

Max Witschi

Obere Hauptgasse 89

3600 Thun

 

Telefon 033 223 88 88

Fax 033 223 89 89

E-Mail max.witschi@pranichealing.ch

Internet  www.pranichealing.ch


